
SACRED WOMB

Ik raak je voeten aan, 
maar luister naar je hele verhaal.

Een liefdevolle behandeling waarin
meditatie, stemvorkfrequenties en
reflexzonetherapie samenkomen.

06-42828816

www.relaxing4u.nl

Stelleweg 8
4617 LD Bergen op Zoom

WAT KAN “SACRED WOMB”
 JE BRENGEN?

diepe ontspanning
meer rust in je lichaam en hoofd
meer verbinding met jezelf
een gevoel van veiligheid
ruimte voor emoties
meer vertrouwen in je lichaam
bewustwording van patronen
zachtheid voor jezelf
opnieuw contact met jouw
vrouwelijke kracht

Jij bent welkom.
Precies zoals je bent.

www.relaxing4u.nl

Over deze behandeling

Healing of the Womb is een
behandelmethode waarin ik ben opgeleid. 

Boek direct:

Iedere vrouw beleeft de behandeling
op haar eigen manier.

Veel vrouwen ervaren na afloop:

HEALING OF THE WOMB



Na een korte meditatie nodig ik je uit om
opnieuw verbinding te maken.

Met je hoofd.

Met je hart.

Met jouw vrouwelijke kern.

Met behulp van stemvorkfrequenties en
reflexzonetherapie ontstaat diepe
ontspanning.

Je lichaam krijgt de ruimte om los te
laten wat niet langer nodig is en
opnieuw contact te maken met jezelf.

Wanneer dit voor jou passend voelt, is er
ook ruimte om stil te staan bij ervaringen
uit jouw leven of terugkerende patronen
binnen de vrouwenlijn.

Altijd met aandacht.

Altijd zonder oordeel.

Niet te zorgen.
Niet sterk te zijn.
Niet alles onder controle te hebben.

Tijdens Sacred Womb begint alles met
aandacht.

We starten met een rustig gesprek, waarin
ruimte is voor jouw verhaal, jouw intentie 
en wat er op dit moment speelt.

Van daaruit mag je langzaam landen.

In het moment.

In jezelf.

Meer rust
Diepe ontspanning
Hormonale balans
Ondersteuning bij PMS of PCOS
Herstel na een miskraam of abortus
Minder spanning in het bekkengebied
Ondersteuning bij stress of een
overprikkeld zenuwstelsel
Meer verbinding met jouw vrouwelijke
kracht

www.relaxing4u.n l

Iedere vrouw is anders.

Daarom wordt iedere behandeling
afgestemd op jouw persoonlijke situatie.

Sacred Womb kan ondersteuning 
bieden wanneer je verlangt naar:
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